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Slovo ivodem

Casto se ptame, co potfebujeme umét a znét pro Zivot, abychom jej Zili spokojeny a naplnény,
abychom byli zdravi a aktivni, abychom rozvijeli a uplatnili svij potencidl a své zajmy, mohli
se realizovat a citili se $tastni. V&tSinou si potom pamatujeme a vyuzivime zejména to, co
jsme se naucili sami ze svého zajmu, co jsme si sami zkusili, objevili a vyzkoumali, u ¢eho
jsme mohli pfemyslet a promyslet, diskutovat, hledat vlastni pravdy a vlastni cesty, tvorit
a vytvorit. Je zfejmé, ze doba a urcity smér pokroku jdou rychle kuptedu. Nevime, jaky bude
svét za par let, natoz v dobé, kdy budou soucasné déti dospélymi. Chceme, aby byly v Zivoté
spokojené a uspésné ve smyslu zapojeni se do spolecnosti, aby byly zorientované ve svété,
gicky, kriticky a konstruktivné myslet, byt vytrvalé, rozhodné, mit a obhdjit vlastni nazor,
dokdzat resit problémy, objevovat a zkoumat, klast otdzky a hledat na né odpovédi, vyhodno-
covat informace, byt davérivé, ale provérujici, brat chybu jako prostor pro rozvoj, byt kreativni
a konstruktivni. Chceme, aby byly svobodné i zodpovédné a nesly dusledky za své jednani.
Chceme, aby byly citlivé k potfebdm svym i potfebam druhych, dokdzaly se dohodnout na
pravidlech a respektovaly je, byly motivované a ucily se rady a s chuti.

Tyto 1 mnohé dalsi kompetence s polytechnickym vzdélavanim Gzce souviseji, 1 kdyZ samotny
pojem muze znit az ptilis védecky ¢i specificky. Opravdu s polytechnickym vzdélavanim zacinat
jiz v materské gkole? Ceho se vlastné toto vzdélavani tykd a co u déti rozviji? Nazev evokuje
silny vztah k technice, polytechnické vzdélavani vsak integruje vice oblasti vzdélavani, vedle
technického také prirodovédné a environmentalni vzdélavani, pojima oblast humanitni, ma-
tematickou i umeéleckou. Polytechnické vzdélavani rozviji vSechny oblasti klicovych kompetencd,
které jsou cilovou kategorii vzdélavani v pojeti soucasnych ramcovych vzdélavacich programu
a tvori zaklad pro celoZivotni uceni - rozviji motorickou stranku déti, oblast jazyka a Tedi,
vztah k druhym, ke spolec¢nosti i ke svétu. Souvisi pfitom s vyvojovou potfebou déti ucit se,
zkoumat, objevovat, hrat si a také délat véci redlné, ne jenom ,jako“. Pojem i jeho obsah se
stale zpfestiuje a je (i nejspis dale bude) predmeétem dalsich diskuzi.

Odbornici v oblasti vzdélavani si vyznam polytechnického vzdélavani silné uvédomuji, vznikaji
proto iniciativy pro jeho podporu jak na urovni jednotlivych materskych skol a dalsich vzdéla-
vacich organizaci, tak na Grovni statu i EU, které rozvoj této oblasti podporuji (rozpracovani
diléi tématiky polytechnického vzdélavani ve skolnich vzdélavacich programech materskych
skol, projekty jednotlivych matetrskych skol véetné projektt podpotenych granty ze statniho
rozpoctu CR a z EU, akreditované vzdélavaci kurzy v oblasti polytechnického vzdélavani a pro-
fesntho rozvoje ucitell, dil¢i metodiky a odborna literatura apod.) O podceriovani polytechnic-
kého vzdélavani hovotf aktualné také Inovacni strategie Ceské republiky 2019-2030).
Publikace Vojtécha Pavelcika, kterou drzite v rukou, je v soucasné dobé publikaci ojedinélou.
Je velmi prakticka, provede Vés polytechnickym vzdélavanim nejmensich déti, v této souvislosti
uziva praktické pojmy kutit, kuténi, kutil a kutilka apod. Publikace mé ucelenou koncepci,
predstavuje vyznam takto zaméteného vzdélavani, poukazuje na silny vliv ptipraveného pro-
stiedi, hovori o potfebé osobniho piistupu k détem, nastavovani pravidel a bezpe¢nosti. Sirokou
¢ast publikace predstavuji jednotlivé aktivity a tipy na jednoduché vyrobky. Velmi doporudit ji
lze studenttim a ucitelkdm v praxi materskych skol, silny uZitek najde vSak také v ramci volno-
¢asovych aktiviti v jednotlivych rodindch.

Mgr. Eliska Suchénkovd, Ph.D.
Ustav pedagogickych véd
Fakulta humanitnich studii.
Univerzita Tomdage Bati ve Zliné
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Proc a kdy zacit s détmi kutit

Nejstarsi predek clovéka Zil v Africe v dobé priblizné pred 2,5 aZ 1,5 miliony lety. Dnes tohoto
naseho prapredka zname pod ndzvem Homo habilis. To je jeho latinské pojmenovani, které
v CeStiné doslova znamena ,¢lovék zruény“. To slovicko ,zruény“ je velice duleZité, protoze
praveé ona zrucnost, prace s nastroji, jejich vymysleni a vyroba pomohly ¢loveka jako Zivocisny
druh postupné oddélit od ostatnich Zivych bytosti na Zemi. Mimo jiné mu pomohly v jeho po-
stupném vyvoji a jeho cesté na pozici, kterou v soucasné dobé na nasi planeté zastava.

Je tedy zfejmé, Ze zrucnost, vynalézavost a s tim souvisejici prace s néstroji jsou ¢lovéku
vlastni jiz statisice let. Je paradoxem, Ze v disledku néstupu modernf techniky a technologie
¢lovék postupné opét mnoho z téchto nam naprosto pfirozenych a Zivotné dulezitych doved-
nosti ztraci.

Pro¢ by mély byt déti ochuzeny o moZnost toho zédkladniho, co je ¢lovéku ptirozené jiz od pra-
véku? Fyzickd prace a s ni souvisejici dovednosti, ale napiiklad také dobra télesna i dusevni
kondice, jsou zékladni lidskou potfebou. Je to jedna z véci, kterd ¢lovéka formuje a umoznila
mu se na jeho relativné kratké cesté historif dostat aZ do jednadvacatého stoleti.

Neni ndhoda, Ze to ptiroda zatidila tak, aby byly déti (a vlastné vSechna mladata) jiz od
narozeni zvidava, chtély vSechno zkoumat a zajimalo je vSe nové. Chtit poznavat je lidska pri-
rozenost, kterd je u déti dotazena témér k dokonalosti. Osobnost kazdého ¢lovéka roste pfti-
meétené zkusenostem, které ziskd, vlivem prosttedi, ve kterém se pohybuje, a inspiraci, kterou
ma moznost nacerpat od ostatnich. U déti tomu samoziejmeé neni jinak. Préce a seberealizace
predskolnich déti v kutilské dilné pro né neni nebezpecéim, ale tzasnou prilezitosti pro jejich
cestu Zivotem. Ukolem dospélych je pak détem toto umozZnit a jejich ptirozené potteby pod-
porit.

2.1/ Proc jiz predskolaci

Nékteri z nds si asiipres vySe uvedené presto kladou otazku, pro¢ by uz i predskolni déti mély
pracovat s néjakym naradim a kutit? Vzdyt to je ¢innost, ke které se preci dostanou, az budou
VEtsi.

Predskolni vé&k je pro rozvoj ¢lovéka velmi dlleZity, prave v této dobé se formuje jeho charakter
a jeho intelektudlni schopnosti. Jisté jste si jiz 1 sami na sobé ovéfili, Ze v urcitych obdobich
zivota je ¢lovék vnimavéjsi na jisté podnéty a na jiné podnéty je vnimavéjsi zase jindy. U déti
toto plati predevsim. Déti maji v predskolnim véku otevienou mysl a zajimd je témér vse,
k ¢emu se zrovna dostanou. Rady zkoumaji, ptaji se a poznéavaji. Pri kontaktu s naradim si déti
zvykaji nejen na fyzickou préci, povzbuzena je i jejich touha néco konkrétniho vytvorit. Rozviji
se jejich smysly, vnimani, fantazie, koordinace, tvorivost, jazykova vybava a predstavivost.
Pro¢ jim tedy tuto zkuSenost neumoznit v dobé, kdy je pro né zajimava? Diky nastaveni naseho
skolského systému casto nevédomky sklouzavame k pocitu, ze nékteré véci se dité prosté
naudi, az na to ve Skolce/skole prijde fada, v§e ma preci svtj ¢as. Ano, to m4, ten ¢as je ale
u kazdého trochu nékdy jindy. Pak se muZe snadno stét, Ze az na to ten ,¢as” takzvané prijde,
tak uZ to dité moc zajimat nebude a bude ho zajimat zase néco jiného. Déti se neza¢nou udit
tim, Ze zac¢nou chodit do Skolky/Skoly. U¢i se porad, od samého pocatku. Neni davod vzdavat
se vlastni moznosti déti ucit jiz od mala a ¢ekat, az nékdo zaveli ,tak ted”. Stejné déti zcela pfi-
rozené uc¢ime tim, jak se chovame, pracujeme, komunikujeme s ostatnimi a jak svj zivot Zi-
jeme...

Pravé predskolni{ vék je ¢asové dosti flexibilni a do znacné miry umoziiuje détem délat véci
v dobé, kdy je zajimaji. Pro¢ tedy ¢ekat s nécim, co dité zajima nyni, na dobu, kdy na to ,ptijde
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Organizace prace v détské dilné

5.1 / Détska dilna doma, v zajmovém krouzku a ve Skolce

Prici a fungovani v détské dilné je mozné realizovat v riznych modelech. Nejptirozenéjsi je
asi stav, kdy miizeme s détmi pracovat sami a pfimo v rdmci domdacnosti. P¥fipadné pak tfeba
v dilné na navstéve u dédecka, na chaté a podobné. Jde tedy o stav, kdy se vénujeme jednomu
svému ditéti, pfipadné sourozenctm, a je jen na nas, jak celou akci povedeme a zvladneme.
Ne kazdy mé vSak tuto moZnost a dovednosti. Pak je mozné vyuZit nabidky raznych organizaci
(nejcastéji matetskych nebo rodinnych center), které kuténi nabizi jako zajmovy krouzek. Zde
se déti ve skupiné vétSinou vzdjemné neznaji. Krouzek zde vede lektor a déti ho navstévuji
spolecné s rodici, kteti jsou jejich asistenty a pomocniky.

Podobnym, ale presto z ¢asti odlisnym, modelem je stav, kdy je kutilsky krouZek provozovan
ve Skolce, v mensi skupiné déti. Déti zde pracuji samostatné pod vedenim ucitele/lektora a né-
kolika asistentll. Vyuzit zde mtzeme faktu, Ze se déti mezi sebou znaji a jsou zvyklé spole¢né
kooperovat z béZzného provozu skolky.

Kazdy z téchto modelli mé své specifika a potreby, i kdyZ je jasné, Ze zédkladni pravidla prace
v dilné jsou ve vSech ptipadech stejna.

2 | L

PrileZitostné zfizovana kutilskd dilna v RKC Palecek

Kuténi doma

Idedlnim stavem je samoziejme situace, kdy se dité ptirozené ti¢astni praci v domécnosti ptimo
v ramci béZzného fungovani rodiny a za pomoci rodic¢t ziskava potrebné zkusenosti a dovednosti
(véSeni obrazu, montaZ nabytku, sddrovani diry, oprava vodovodni baterie atd.). Nic v§ak nebrani
tomu, aby byl pfimo doma ztizen i skutecny koutek s détskou dilnickou (garéz, pristfeSek na
zahradg, sklep atd.) a zde se konaly ,domadci kurzy kuténi* s rodici ¢i prarodici.

24!



Sroubovak

I Sroubovaky potidime v kazdém Zelezar-
stvi, domécich potfebédch ¢ hobby obcho-
dech. Opét pozor na kvalitu. Do dilny
bych urcité poridil minimalné dvé veli-
kosti §roubovaku (vétsi a mensi) s délkou
primérenou velikosti ditéte. Déti budou
chtit samozrejmeé ten nejbarevnéjsi a nej-
vétsl. Nicméné se Sroubovakem, ktery
sahd od zemé malem az do pasu ditéte,
se moc dobre nepracuje. Urcité by se
meélo jednat o Sroubovéky ktizové, které
se dnes pouZzivaji nejvice. Presto, mini-
malné na ukéazku, se hodi i klasicky plo-
chy Sroubovak (ktery se dnes Jeste také

= )
‘ '
.'IIIIIII = |y | "*

sem tam uzije) ¢i dalsi, spiSe v8ak jiz hodné specidlni, druhy (napt. torx). Spole¢né se sroubo—
véky by nemély v dilné chybét ani Sroubovaci byty pro pouziti v akumuldtorovém
Sroubovaku/vrtacce. Sta¢i néjakd zékladni sada. Takovym piibuznym Sroubovédku mohou byt

1stranové a nastréné klice. Nékdy se mohou hodit, a pokud ne, tak minimalné na ukazku.

Svérak

Svérék se dd sehnat v béznych zelezérstvich ¢i hobby marketech.
Ve vybaveni dilny se jedn& spiSe o drazsi polozku, hodné ale za-
leZi na jeho velikosti a kvalité. V zdsadé doporucuji spise stfedni
¢i mensi velikosti. VyloZené malé svéraky (urcené spiSe pro mo-
delare) oviem moc vhodné nejsou. Svérak by mel byt kvalitné
proveden (nikde Z4dné otfepy) a vSechny jeho pohyblivé ¢asti by
na sebe mély presné a tésné dosedat. Pii dotazeni by mezi ce-
listmi svéraku nemély byt Zadné mezery a nepfesnosti. BohuZzel
sehnat opravdu kvalitné provedeny svérak velikosti vhodny pro
déti je oriSek, ptjde tedy vzdy trochu o kompromis.

Jaky konkrétni svérak se bude hodit pravé nam, to zélezi hlavné
na podminkdach, v jakych budeme pracovat. Pokud mame dét-
skou dilnu, kterd je ztizena jako trvald a nemusime ji pravidelné

balit, tak urcité doporucuji svérdk, ktery se napevno prisroubuje k pracovnimu stolu. V opac-
ném pripadé (je-li tedy dilna zfizovana jen docasné ¢i prileZitostné) je dobré mit svérak odni-
matelny, tedy takovy, ktery se da na stul priSroubovat a zase snadno sejmout. Specialné

u svéraku je dobré, aby kazdy détsky kutil (pokud
se pracuje ve skupiné apod.) mél svérak svuj.

Truhlaiska svérka

Svérka ma vlastné dost podobnou funkci jako své-
rak, ale vyuZijeme ji hlavné na upnuti rozmérnéj-
Sich a pak hlavné plochych a del$ich objektt
(prkna, listy atd.) k pracovnimu stolu. Zakoupit se
dda opét v bézné siti zelezar'stvi, domdcich potreba
a ruznych hobby obchodech. Opét plati, Ze kvalita
je ptimérend cenné. Urcité doporucuji mit v dilné
svérky minimalné ve dvou kusech, idedlné viak
vice. Svérky existuji v raznych velikostech, vyberte
prosté takové, které se budou détem dobfe drzet
a bude se s nimi prijemné pracovat.
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8.1/ Zatloukani

Kdyz se v souvislosti s kutilskou dilnou rekne slovo ,zatloukani®, tak kazdého hned napadne
kladivo a zatloukani htebikl. Ve skute¢nosti se vak jednd o mnohem $irs{ problematiku, pro-
toZe k zatloukani je moZné obratem priradit taky tfeba pritloukani, roztloukani, rozklepavani
atd. Jisté sami citite, Ze se ne vzdy jednd o to samé, a navic ne kazda z uvedenych aktivit se
musi nutné provadét kladivem, tedy alespori ne tim béZnym. Pfesto jsou to vSe velice ptibuzné
aktivity. My se ale soustfedime na aktivity spojené hlavneé s kutilskou dilnou a ty jsou v tomto
pripadé vykonavany hlavné s klasickym kladivem.

Kladivo

Jiz v pravéku nasi pfedkové prisli na to, Ze pomoci kamene se kuptikladu kokosovy ofech rozbije
mnohem snéze nez jen holou rukou. Jesté 1épe to funguje, kdyzZ se ten kdmen pevné pridéld na
kus néjakého klacku, tedy nasady. A jak je to mozné? Zkratka proto, Ze kdmen je mnohem tézsi
a tvrd$i nez hold ruka. Navic tim, Ze je umistén na konci nasady, je mozné pii praci predat vétsi
energii a tim i sflu. Klasické Zelezné kladivo s toplirkem je tak vlastné takova spravné tvarovana
néhrada za nékdejsi kdmen na kusu klacku.

Kladivo ndm tedy pomlize pokaZzdé, kdyz nase lidskd sila nestaci, pokazdé, kdyZ pottebujeme
soustfedit hodné energie na relativné maly a ¢astoi $patné dostupny prostor. Kladivo nam diky
své tuhosti, vaze, tvaru, i konstrukci umozniuje znasobit nasi silu a sousttedit ji na misto, kam
potfebujeme.

/ hlava kladiva

L TSR IR e S,

toptirko / ndsada

Popis kladiva

Kladivo se skldda ze dvou hlavnich ¢ésti. Z kovové hlavy a dfevéného topurka, nékdy také zva-
ného nasada. Hlava kladiva je to, co ndm pomaha pracovat, a vétsinou je Zeleznd, a tedy i po-
mérné tézka. To zjistime pokazdé, kdyZ ndm spadne na nohu anebo se s nim obcas nechténé
klepneme do prstu. Toplirko/ndsada je pak ta ¢ast, za kterou se kladivo drzi. Je to tedy ta dre-
véneé tycka, kterd je nasazena do hlavy kladiva.

Kladivo muze mit razné podoby, tvary i velikosti, jeho funkce se vSak v zdsadé neméni. Jednim
z takovych specialnich kladiv je naptiklad tzv. palice, kterd md hlavu ze dfeva anebo z tvrdé
gumy. Takové palice se pak pouZivaji naptiklad na sestavovani nadbytku anebo vSude tam, kde
je potteba klepat do néc¢eho mekétho, do néceho, co by se pii pouZiti Zelezného kladiva mohlo
poskodit. Dalsimi typy jsou pak tfeba kladivo tesar'ské, které mé hlavu uzplisobenou pro vyta-
hovani hiebikd, ¢i kladivko zednické. I palicka na maso, kterou jisté kazdy zna z domova z ku-
chyné, je vlastné takovym specidlnim kladivem. No a naptiklad i takové sekyra, se kterou se
Stipe drivi, je vlastné takovym prepracovanym kladivem. Ona vlastné i dost podobné vypada,
jen Zelezna hlava je na jedné strané opatfena nabrousenym britem, ktery se pouZzivé k sekani.
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V zasade je jedno, jestli svérku pouzivame otocenou stavitelnym Sroubem nahoru-anebo dola
(nad stll, ¢i pod stal). Otoceni nahoru je prakti¢téjsi, otoceni dolu bezpecnéjsi. Je na kazdém,
co si vybere. U déti doporucuji spiSe druhou moznost.

Pokud potfebujeme svérku sejmout, jednoduse povolime upeviiovaci Sroub a sundédme ji.
Neékdy se ale stavd, Ze je svérka hodné utazena a nejde povolit, nebo mame svérek na vyrobku
pouzito nékolik a prosté se ndm vSechny povolovat nechtgji. Existuje jesté druhy zpusob, jak
sverku snadno povolit. Potfebovat k tomu budeme obycejné kladivko. Kladivkem totiZ staci né-
kolikrat jemné klepnout na misto, kde se pohybliva a pevna ¢ast sveérky setkavaji, a svérka pak
prosté sama povoli. Pfi tomto zplisobu povolovani svérky je dobré jednou rukou drzet kladivo
a druhou ptidrzovat svérku, aby nam po uvolnéni nespadla na zem. Do svérky neni potfeba
kladivem nijak bezhlavé busit, sta¢i opravdu jemné klepnout, jde hlavné o to spravné misto.

Upnuti materidlu k pracovnimu stolu za pomoci truhlaiské svérky

AKTIVITA / prace se svérdkem

V détské dilné vétSinou nejsou svérdky napevno primontovany k pracovnimu stolu. Déti si je
museji ¢asto samy ke stolu pridélat a po praci opét oddélat a uklidit. To neni problém, protoze
mensi svéraky, vhodné pro tento tcel, maji ze spodu Celist se stavitelnym Sroubem, za kterou
je mozné svérdk ke stolu snadno ptipevnit. Nejde sice o zddnou extra bytelnou konstrukci, ale
pro potreby déti to bohaté staci. Pozor snad jen ptri manipulaci, svérak je preci jen dost t&zky,
a pokud upadne nékomu na nohu, dost to boli.

Umisténi svérdku na pracovnim stole je popsano vyse. Pfi dodrzeni pravidla umisténi svéraku
ve spodnim pravém rohu stolu je pak teoreticky mozné na stiil upevnit ¢tyti sveérdky, z kazdé
strany jeden.

Prace se samotnym svérdkem je velice jednoduchd. Dbejme snad jen na to, aby si déti na po-
uzivani svéraku zvykly a braly ho jako samoztejmost. Casto zde totiz funguje nezadouci inspi-
race u dospélych, kteti maji pocit, Ze material pii vrtani ¢i fezani proste staci drzet jen v ruce.
Ano, to nékdy opravdu stadi, ale v ptipadé déti bych se do podobnych experimentt nepoustél
a Sel bych cestou jistoty.
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9.15/ Strom

Strom je velmi jednoduchy a velice variabilni vyrobek. V prirodé existuje velké mnoZstvi stromu
riznych druhl a velikosti. I nase moZnosti jsou tedy velice Siroké. Neni problém si vyrobit
stromu vice a pouZit je tfeba jako doplnék k dalsim hrac¢kam. Skvéle funguje jako doplnénf do-

maci drevéné vlackodrahy.

Pracina tomto vyrobku je mozné velice dobte provazat s dalsimi aktivitami spojenymi se stromy.
Téma je mozné spojit s danym ro¢nim obdobim, ¢i pokud se vyrobek realizuje ve Skolce, tak
s aktudlné probihajici vychazkou ¢i jinou aktivitou. Pro samotnou praci na vyrobku je dobré mit
pfedem na ukéazku vytisténé obrazky jednotlivych druht stromu, ptipadné jejich typické siluety.
Na internetu jisté naleznete, co potfebujete. Déti mohou podle obrazkl stromy poznéavat a podle

jejich siluet si je mohou snaze nakreslit a vyrobit.

POTREBNY MATERIAL

e dfevénd lat & prkénko

e dfevénd kulatinu prameéru cca 10 mm

e bild papirova ¢tvrtka

e disperzni lepidlo na drevo

e akrylové vodou Teditelné barvy / akvarelové barvy / pastelky / voskovky

POTREBNE NARAD{

‘

e svérak / truhlarské svérky
e pila

e vrtacka + vrtéky

e kladivo

e brusny papir

e metr / thelnik

e tuzka

e nlzky

e Stétec

e pracovni rukavice

e smetécek + lopatka

STRUCNY POSTUP VYROBY

e 7 drevéného hranolu namétime a oznac¢ime kus tak, aby ndm vznikla po utezéni kostka

e z drevéné laté namétime a utizneme kus ¢tvercového tvaru (délce strany cca 5-8 cm),
ktery bude slouZit jako podstavec

e z dfevéné kulatiny praméru 10 mm nameéfime a utizneme tyc¢ku (délka cca 10 cm),
kterd bude predstavovat kmen stromu

e na podstavci si vyznac¢ime stfed a vyvrtame diru o stejném prameéru, jako je kmen
(v naSem pripadé 10 mm), dira by neméla prochézet skrz podstavec

e ty¢ku (kmen) si upneme na lezato do svéraku a podélné ji natizneme asi v délce 3-4 cm

e vSe peclivé zacdistime brusnym papirem

e do pfipravené diry v podstavci kdpneme trosku lepidla a vsadime kmen

* vezmeme si bilou ¢tvrtku a predkreslime si na ni siluetu koruny vybraného stromu

e korunu stromu vysttihneme a vybarvime z obou stran (pastelky, voskovky, barvy...)

e hotovou korunu stromu zasuneme do zafezu v kmenu a opatrné zalepime lepidlem

* po zaschnutf je mozné cely strom jesté dobarvit dle redlné podoby ¢&i fantazie

e uklidime n&radi, vSechen materidl a zameteme pracovisté
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DOVEDNOSTI A AKTIVITY

meéreni/ kresleni / fezani / vrtani / brouseni / zatloukani / lepeni / stithani / uklizeni / poznavani
druht stromt / po¢itani
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